
Активный отдых и тимбилдинг в  Андалусия · Марбелья

Неподходящая обувь или экипировка
Самая распространенная причина падений —
это прогулки в уличной обуви по мокрым
камням или по сложному рельефу.

Страховка от несчастных случаев не
предоставляется.
Растяжение связок или падение без страховки
может обернуться спасательной операцией и
счетом, который вам придется оплатить.

Без гида, который хорошо знает
местность.
Аварийные выходы, изменения погоды и
альтернативные маршруты:
сертифицированный местный гид уже в курсе.

Нехватка воды и еды
Жара и физические нагрузки в Сьерра-Бланке
часто не принимаются всерьез, даже на коротких
маршрутах.

Дети на сложном рельефе
Каньоны, виа феррата и открытые участки
местности — не место для игр. Соблюдайте
предельную осторожность.

Приложение геолокации не активировано.
Если у вас не установлено и не активировано
приложение SOSfy (или что-то подобное) до того, как
вы уедете, никто не сможет узнать, где вас искать. В
горах связь может быть плохой или вообще
отсутствовать.
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Зарегистрированный оператор активного туризма
· RTA AT/MA/00501 · Гора не даёт никаких предупреждений.

Вот почему мы это делаем.
Каждый год мы наблюдаем, как семьи и группы отправляются в одиночку в
каньоны, по тропам и по крутым склонам, не осознавая, что это может повлечь
за собой. Это не для того, чтобы вас испугать, а чтобы побудить вас принимать
обдуманные решения, опираясь на советы профессионального гида.

ПОЧЕМУ ЭТО ЗНАЧИМО
Чем вы на самом деле рискуете, действуя в одиночку. ЕСЛИ ВЫ ВСЕ ЖЕ ИДЕТЕ В ОДИНОЧКУ

Минимальный список задач перед отъездом
АЛЬТЕРНАТИВА
Выбирайте Сьерра Бланка Нату́ра.Активируйте SOSfy (или любое другое приложение

для определения местоположения/сигнала SOS) и
поделитесь им с тем, кому вы доверяете.

Сообщите кому-нибудь о своем точном маршруте и
времени, когда планируете вернуться.

Возьмите с собой воды больше, чем вам кажется нужным.
(Заранее узнайте, есть ли в этом районе источники воды).

Наденьте удобную обувь и специальную одежду,
подходящую для рельефа местности.

Проверьте прогноз погоды до отъезда, а не по
приезду.

Если вы планируете поездку с детьми, старайтесь
избегать сложных или опасных участков без гида

Этот список не является заменой
сертифицированному гиду — это базовый набор
вещей, которые вам понадобятся, если вы
решите отправиться в путешествие в одиночку.

АЛЬТЕРНАТИВА
Выбирайте Sierra Blanca Natura.

Сертифицированный профессиональный гид,
отлично знающий местность.

Страховка от несчастных случаев включена.

Сертифицированное техническое
снаряжение включено в стоимость.

Небольшие группы, темп адаптируется под
вашу команду.

Пешие прогулки, каньонинг, виа феррата,
скалолазание, горный велосипед, спелеология и
многое другое — каждое приключение создается
индивидуально, без стандартных пакетов услуг.

Поделитесь своей идеей — 
и мы создадим для вас незабываемый опыт.

Мы отвечаем в течение суток. 
Без обязательств, без стандартных пакетов услуг.
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